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Resumen 

Para realizar una aproximaci�n a las pr�cticas docentes, investigativas y de extensi�n 

desde la propia experiencia, es importante poder repensar nuestra historia, nuestra propia 

biograf�a escolar, como un modo de retornar hacia uno mismo, a partir de nuestra propia 

cotidianeidad. Consideramos a las pr�cticas docentes y a las pr�cticas investigativas, como dos 

pr�cticas que en la propia acci�n se entrecruzan y solapan, pero que cada una tiene identidad 

propia, especificidades y particularidades. Asimismo desde la extensi�n abrimos el juego al 

intercambio y formaci�n entre universidad e instituciones educativas del medio para el 

enriquecimiento mutuo. De este modo compartimos nuestra experiencia en la pr�ctica 

docente, investigativa y de extensi�n en la formaci�n del Profesorado de Educaci�n Especial e 

Inicial, en b�squeda de reinventar nuestro quehacer habitual.
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Summary

To make an approach to the teaching and research and extension practices from our own 

experience, it is important to rethink our history, our own school biography as a way of 

returning to oneself, from our own daily lives. We consider teaching practices and research 

practices, as two practices in one's action intersect and overlap, but each has its own identity, 

specificities and peculiarities. Also from the extension we opened the game to exchange and 

training between universities and educational institutions Average for mutual enrichment. 

Thus we share our experience in teaching, research and extension practice in Teacher Training 

and Special Education Initial, seeking to reinvent our daily work.
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IntroducciÇn

El presente trabajo tiene la intencionalidad de dar a conocer an�lisis y reflexiones en 

torno a la tarea que compartimos cotidianamente en nuestro campo disciplinar. 

Nuestra  experiencia como docentes e investigadoras, se encuentra dada dentro del 

plano de la pr�ctica docente en la formaci�n de maestros para la atenci�n a la diversidad, de 

las pr�cticas investigativas realizadas en el �mbito institucional. Se considera a cada una de las 

mismas, como dos pr�cticas con identidad propia, especificidades y particularidades, que en la 

propia acci�n se entrecruzan y solapan.

Adem�s, desde la Extensi�n ante las nuevas y complejas demandas sociales nos 

proponemos el intercambio entre la universidad e instituciones educativas.

En esta oportunidad presentamos un texto de reconstrucci�n cr�tica sobre nuestra 

experiencia en la Pr�ctica Docente, en la  Pr�ctica Investigativa y la tarea de extensi�n en la  

Formaci�n de estudiantes para la atenci�n a la diversidad del Profesorado de Educaci�n 

Especial y del  Profesorado de Educaci�n Inicial del Departamento de Educaci�n y Formaci�n 

Docente de la Facultad de Ciencias Humanas de la Universidad Nacional de San Luis, 

procurando un an�lisis, reflexi�n y propuesta a considerar a partir de las problem�ticas 

planteadas.

La Experiencia como Medio Necesario para Fortalecer la PrÄctica Docente e Investigativa y 

de ExtensiÇn

Para realizar una aproximaci�n a las pr�cticas docentes e investigativas es necesario 

remitirse a la experiencia, es importante poder repensar nuestra historia, nuestra propia 

biograf�a escolar, como un modo de retornar hacia uno mismo a partir de nuestra propia 

cotidianeidad. 

Asimismo al momento de reflexionar sobre nuestro accionar es interesante resaltar los 

aportes que nos brindan tanto las pr�cticas educativas, como las nociones te�ricas que 

sustentan su viabilidad.

La perspectiva socio-antropol�gica nos permite poder realizar un an�lisis exhaustivo de 

la narrativa planteada sobre las pr�cticas docentes, la cual nos brinda la posibilidad de volver, 

reflexionar, revisar las pr�cticas investigativas en relaci�n a la formaci�n de los futuros 

formadores para la atenci�n en y para la diversidad.

Resaltamos en este punto el “Modelo Complejo de la Pr�ctica Educativa” Guyot (1999), 

para el an�lisis de las pr�cticas docentes, investigativas y profesionales. Este modelo 
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intermedio entre la epistemolog�a y las ciencias sociales, permite abordar las pr�cticas en toda 

su complejidad desde sus diversos contextos -microespacio de la pr�ctica, instituci�n, sistema 

educativo y sistema social-, atravesados por los ejes de an�lisis tales como: situacionalidad 

hist�rica, vida cotidiana, poder-saber-sujeto y relaciones teor�a-pr�ctica. 

Del mismo modo destacamos los aportes de Edelstein (1995) que nos invita a pensar 

en las pr�cticas de ense�anza como pr�ctica docente altamente compleja, desarrollada en 

escenarios singulares que permite volver a ella resignific�ndola: 

“...se alude a pasar de una manera de comprender la 

ense�anza a otro modo de pensarla, precisamente como pr�ctica 

docente, para poder volver a ella, resignific�ndola....”. (Edelstein, 

1995: 46). 

El compromiso es formar un Docente de Educaci�n Especial e Inicial que trabaje en 

equipo, nutriendo la continua dial�ctica teor�a - pr�ctica y la reflexi�n permanente, para que 

pueda abordar de la mejor manera posible cada pr�ctica como un objeto complejo y singular, 

en los distintos contextos y circunstancias en las que se deban desempe�ar. 

Para esto es importante adem�s el acontecer y el devenir en relaci�n a las 

problem�ticas sociales actuales, de cara a la intencionalidad y al sentido que se enlaza al rever 

la propia pr�ctica, considerando a la reflexi�n como un punto central para poder pensar; 

definir y configurar sentido. El hecho de narrar apelando al saber de la experiencia, 

reconstruye y abre brechas como una oportunidad para volver sobre nuestras pr�cticas y 

mejorar, con esperanzas en el camino hacia una utop�a:

“Apela a la memoria como un saber de la experiencia, como 

un movimiento por el cual el sujeto, el docente, reencuentra los 

sentidos que inciden en su presente, y reconstruye las vicisitudes 

de un recorrido para hacer visible zonas de opacidad, para 

descubrir posibilidades, para abrir brechas.” (Edelstein, 2003:71) 

En esta direcci�n Elena Achilli, (1996) destaca a la pr�ctica docente como un trabajo 

que el docente desarrolla cotidianamente en determinadas condiciones sociales, hist�ricas e 

institucionales. Trabajo que si bien est� definido en su significaci�n social y particular por la 

pr�ctica pedag�gica, va m�s all� de involucrar una compleja red de actividades y relaciones 

que la traspasa.
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Consideramos que en nuestras pr�cticas no solo entra en juego los contenidos y 

formas de relaci�n entre la ense�anza y el aprendizaje, sino que estas pr�cticas docentes que 

implican relaciones sociales, se encuentran atravesada por la historia, la pol�tica, lo econ�mico, 

la cultura. 

Asimismo la Pr�ctica Docente enlaza un conocimiento de otro que se anhela poseer a 

partir del deseo por el saber; relaci�n que s�lo ser� posible si el docente se configura en la 

imagen del otro como el lugar de supuesto saber. Generar el deseo por el saber, es un 

imposible que el Docente de Educaci�n Especial e Inicial dentro del �mbito educacional debe 

poder arribar, dando un lugar para reflexionar cr�ticamente sobre las propias pr�ctica en toda 

su complejidad.  

Pero para reconocer el lugar de supuesto saber como un medio para generar la 

construcci�n del conocimiento, se busca dar lugar para que se pueda originar una serie de 

propuestas y alternativas, en donde pueda quedar plasmado el deseo por el saber. 

La formaci�n a partir de nuestra experiencia, tanto en las pr�cticas docentes como 

investigativas, implica una mirada abierta a la diversidad que requiere pensar la clase, el aula, 

el contenido de la ense�anza y la noci�n de “construcci�n metodol�gica” entre otros.

En las �ltimas disposiciones legales nacionales e internacionales, como en la 

bibliograf�a acad�mica y cient�fica actuales, tienden a la educaci�n abierta a la diversidad, 

basadas en el respeto de los derechos humanos y en el principio de normalizaci�n e 

integraci�n. Desde esta perspectiva las pr�cticas docentes son eminentemente educativas e 

implican entre otros establecer redes y el abordaje interdisciplinarios.

De este modo el valor de los “contenidos de la ense�anza” es trascendental, dado que 

la funci�n principal de la escuela es la educaci�n. En este sentido procuramos ofrecer a los 

estudiantes del profesorado de educaci�n especial e inicial, la posibilidad de que construyan 

experiencias en el campo, en las que puedan conceptualizar sus pr�cticas educativas desde 

una mirada en la que los contenidos a ense�ar sean fundamentales, porque el estudiante 

futuro docente en su proceso de formaci�n debe tener en cuenta que la educaci�n, como 

transmisi�n de saberes, conocimientos, cultura, permite la inserci�n social de sus alumnos. 

En cuanto a la “construcci�n metodol�gica” desarrollada por Gloria Edelstein, (1995) 

destaca que las corrientes did�cticas que siguieron un pensamiento instrumental, separaron el 

an�lisis de las estrategias metodol�gicas del estudio del m�todo, y por lo tanto los medios 

fueron tratados como instrumentos para la consecuci�n de ciertos fines. 
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Sin embargo, la relaci�n entre medios y fines, puede ser abordada desde otras 

perspectivas, tal como:

“reconocer al docente como sujeto que asume la tarea de 

elaborar dicha propuesta de la ense�anza. Deviene as� fruto de un 

acto singularmente creativo de articulaci�n entre la l�gica 

disciplinar, las posibilidades de apropiaci�n de la misma por los 

sujetos y las situaciones y contextos particulares que constituyen 

�mbitos donde ambas l�gicas se entrecruzan. La adopci�n por el 

docente de una perspectiva axiol�gica incide en las formas de 

vinculaci�n con el conocimiento cuya interiorizaci�n se propone y, 

por lo tanto, tienen tambi�n su expresi�n en la construcci�n 

metodol�gica…” (Edelstein, 1995:66).

Al movernos en las preguntas respecto de la relaci�n entre pr�cticas investigativas y 

pr�cticas docentes. Nos brinda la posibilidad de repensar sobre �Qu� entendemos por pr�ctica 

docente y por pr�ctica de ense�anza?, �La pr�ctica docente es a la vez investigativa, o ambas 

se entrelazan cada una con sus caracter�sticas particulares?, entre otras.

Edelstein (2003) plantea la necesidad de buscar un enfoque te�rico metodol�gico que 

tenga en cuenta la complejidad y la problematicidad, que  reconozca los m�ltiples cruces que 

interjuegan en las pr�cticas; resalta al enfoque socioantropol�gico, en particular la etnograf�a 

en investigaci�n educativa distanci�ndose de juicios totalizantes y revalorizando la teor�a 

articulada con el trabajo de campo:

“Se trata de un enfoque socioantropol�gico, en particular la 

etnograf�a en investigaci�n educativa, que coloca en el centro la 

atenci�n en la escuela y en el aula, y que procura diferenciarse de 

posturas homogeneizantes y universalizantes  que no permiten 

reconstruir la realidad de la escuela como contexto de las 

pr�cticas docentes y de la ense�anza.” (Edelstein, 2003:71).

Desde las pr�cticas investigativas, subrayamos que la educaci�n es transmisora de la 

herencia cultural, es un intento de articular lo particular del sujeto con el orden social y 

cultural. Por lo tanto, indagar sobre  el v�nculo educativo en la configuraci�n de la subjetividad, 

es brindarle a los alumnos del Profesorado de Educaci�n Especial e Inicial, la oportunidad de 

realizar sus pr�cticas investigativas como parte de su formaci�n profesional. 
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Revisar las pr�cticas investigativas y docentes, en relaci�n a la formaci�n de los futuros 

docentes para la atenci�n en y para la diversidad, a la luz de los diferentes autores, nos 

impulsa a pensar otras propuestas a considerar en v�a de transformar.

En cuanto a la experiencia en extensi�n, como parte de un grupo de  docentes 

responsables de pr�cticas y residencias de diferentes carreras del Departamento de Educaci�n 

y Formaci�n Docente de la Facultad de Ciencias Humanas, procuramos un trabajo conjunto de 

intercambio y cooperaci�n entre la universidad y las instituciones educativas del medio, en las 

que los estudiantes de los profesorados realizan sus  pr�cticas. 

Intentando revitalizar cotidianamente los lazos construidos entre las instituciones, se 

llevan a cabo actividades como: reuniones con equipos directivos y docentes co-formadores de 

las instituciones formadoras, reuniones entre equipos docentes y alumnos de las asignaturas 

de pr�cticas y residencias, seminarios-talleres de estudio y acuerdos. 

En este sentido se desarrollaron acciones de formaci�n conjunta con la elaboraci�n de 

propuesta de capacitaci�n en el que se desarrollan ateneos did�cticos en torno a tem�ticas

como la diversidad, el trabajo en grupo, la evaluaci�n, proyectos y planificaciones, recursos 

did�cticos, apoyos, tics y diferentes problem�ticas que emergieron de la pr�ctica.

A modo de ConclusiÇn 

Aproximarnos a las pr�cticas docentes e investigativas y de extensi�n cada una con su 

particular identidad, nos brinda la posibilidad de poder reflexionar sobre nuestra propia 

experiencia en el �mbito institucional. El quehacer del docente considerado desde su 

complejidad, nos permite construir nuevas concepciones en torno a su abordaje educacional. 

Adem�s el trabajo conjunto de intercambio y cooperaci�n entre la universidad y las 

instituciones educativas desde la extensi�n, permiti� la elaboraci�n de acciones cooperativas, 

buscando desde la horizontalidad de las relaciones y la conformaci�n de redes 

interinstitucionales e interpersonales, re-pensar y desarrollar otras pr�cticas alternativas.

En suma, mediante el an�lisis y la reflexi�n de nuestra experiencia en la pr�ctica 

docente, en la pr�ctica investigativa y de extensi�n en la formaci�n del Profesorado de 

Educaci�n Especial e Inicial, procuramos reinventar nuestro quehacer habitual.
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